
Wie halte ich ein Referat?
Hilfen zur Erarbeitung

o Suche dir ein Thema

o Finde zu diesem Thema Bücher oder andere Unterlagen (Bibliothek, Internet, 
Eltern, Lehrer, Schulbuch)

o Schreibe die wichtigsten Punkte heraus

o Verfasse eine Gliederung oder ein mindmap mit den wichtigsten Oberpunkten 
und Unterpunkten

o Versuche Anschauungsmaterial zu finden (z.B. Folien, Modelle, Bücher...)

o Schreibe „Spickzettel“ (nur mit Stichwörtern, nicht ganze Sätze)

o Falls du möchtest, kannst du ein „Handout“ für die Mitschüler schreiben

o Wenn du willst, kannst du ein Plakat basteln

o Probe dein Referat zu hause, am besten vor Freunden/ Geschwistern/ Eltern

Hilfen für das Halten des Referates

o Das Referat sollte möglichst frei gehalten und nicht abgelesen werden.

o Ein Zettel mit Stichwörtern hilft, dass man nicht stecken bleibt. Ausformulierte
Sätze dagegen verleiten leicht zum Ablesen.

o Auch bei einer powerpoint-präsentation solltest du auf keinen Fall ganze Sätze
am Bildschirm haben und möglichst wenig während dem Referat in den 
Bildschirm schauen (erst recht nicht ablesen)

o Eine Gliederung mit den wichtigsten Themen kann den Mitschülern zuvor 
vorgestellt oder auf Folie präsentiert werden.

o Folien (selbst gemalt oder kopiert), Fragen, Modelle (z.B. Knochen) lockern 
dein Referat auf.

o Sprich langsam, laut und deutlich, damit deine Mitschüler dich verstehen.

o Wenn du schwierige Begriffe verwendest, musst du sie erklären.

o Schaue nicht auf den Boden oder zum Lehrer, sondern bemühe dich, deinen 
Mitschülern ins Gesicht zu sehen.

o Wenn du eine Folie zeigst, solltest du dir diese an der Wand anschauen, um zu 
prüfen, ob sie gut zu sehen ist.

o Eine Einleitung und ein Schluss (z.B. Geschichte, Fragen, Quiz, 
Zusammenfassung, nette Folie) sind nicht unbedingt notwendig, runden dein 
Referat jedoch schön ab.

Viel Spaß!!
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