Verschiedene Lernkanale

Wir behalten...
10 Prozent von dem,
was wir nur lesen

20 Prozent von dem,
was wir nur horen

30 Prozent von dem, =
was wir nur sehen

50 Prozent von dem,
was wir horen und sehen

70 Prozent von dem,
was wir mit eigenen
Worten wiedergeben =

90 Prozent von dem,
was wir selbst

ausprobieren



