
Montag Blumenkohlcremesuppe + Reiberdatschi mit Apfelmus

Dienstag Pizza Salami, Thunfisch oder Margharita mit Salat 

Mittwoch Gulaschsuppe mit Nudeln + Dessert

Donnerstag Hähnchencurry mit Reis + Salat

Freitag Lasagne + Salat
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