Montag Fisch auf Gemisebett mit Reis + Salat
Dienstag Penne mit gebratenem Gemiuse + Obstsalat
Mittwoch Huhnerfrikassee m. Kartoffeln + Joghurt m. Apfelmus
Donnerstag | Spinatstrudel mit getr. Tomaten und Walniissen + Salat

Freitag

Gemiuseauflauf + Dessert
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